SPD-Stadtratsfraktion Diepholz
Ingo Estermann

SOZIALDEMOKRATISCHE PARTEI DEUTSCHLANDS

Stadtratsfraktion Diepholz
Barlager Weg 50c

49356 Diepholz

Tel. 05441/508836

Mobil: 01522987432

Stadt Diepholz
Eng: ()5, Marz 2025
An
Cyl
Gesunde Kinder fiir eine gute Zukunft - Wohlbefinden und
Chancengleichheit fordern /) gy Galsmighrdles e Tl

2) g2 Aonlesl P

Sehr geehrter Herr Burgermeister, Q}Zﬂ

Ingo.estermann@freenet.de

Diepholz, 05.03.2025

im Namen der SPD-Fraktion beantrage ich fiir die nachste Sitzung des Rates die Beratung des
folgenden Antrages:

Antrag:

Die Verwaltung wird beauftragt, ein Konzept zur kommunalen Préavention und
Gesundheitsforderung fir Kinder in der Stadt Diepholz zu entwickeln und umzusetzen, um die
Gesundheit und das Wohlbefinden der Kinder nachhaltig zu verbessern.

Begriindung:

Die jiingst veroffentlichten Ergebnisse zu den Schuleingangsuntersuchungen in der Stadt
Diepholz lassen aufhorchen. Kinder aus der Stadt Diepholz schneiden im Vergleich zum
gesamten Landkreis in fast allen Belangen unterdurchschnittlich ab. Dass in Diepholz nur 52
Prozent der untersuchten Kinder ein vollstandiges U-Heft tber
Friiherkennungsuntersuchungen vorweisen konnten, ist besorgniserregend. Auch ein
maglicher Einfluss der Corona-Epidemie auf die Untersuchungsergebnisse kann nicht dartber
hinwegtauschen: Es besteht akuter Handlungsbedarf.

Die Griinde fiir diese Situation sind vielfaltig und lassen sich nicht allein mit einfachen Mustern
wie z.B. einem erhéhten Anteil an Kindern mit Migrationshintergrund erkldren: so ist auch der
hohe Anteil an Kindern, die nicht in Sportvereinen organisiert sind, oder die Zahl an Kindern
mit eingeschranktem Horvermdgen auffallig. Vielmehr ist es erforderlich, die Problematik
vollstandig zu durchleuchten sowie entsprechende MaRnahmen strategisch zu entwickeln und
umzusetzen.

Die Landesvereinigung fiir Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachsen /

Bremen e. V. (LVG & AFS) koordiniert das Programm , KontextCheck - Kommunale Prévention

und  Gesundheitsférderung  strategisch  gestalten”. Neben  Schulungs- und
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Vernetzungsangeboten kénnen bis zu sechs Kommunen aus Niedersachsen und Bremen bis
Dezember 2026 dabei unterstiitzt werden, kommunale Gesundheitsforderung als
strategischen Prozess zu vertiefen. Zur eigenstindigen Umsetzung eines Projektes auf
kommunaler Ebene bietet KontextCheck eine Schulungsreihe an, in der die Teilnehmenden in
sechs Terminen umfassend zu Fragen der praktischen und methodischen Umsetzung geschult
werden. An der Schulung von Mai bis November 2025 kénnen kommunale Fachkrifte
teilnehmen, die im Bereich der Gesundheitsférderung oder in angrenzenden
Handlungsfeldern agieren. Auf der Projektwebseite finden sich Umsetzungsbeispiele
niedersachsischer Kommunen aus der Vergangenheit, so z.B. aus der Stadt Braunschweig eine
Bedarfs- und Bedirfnisanalyse zur Verminderung von Auffilligkeiten bei Kindern vor der
Einschulung.

Die Teilnahme an dem Programm KontextCheck ware wiinschenswert, aber nicht Bedingung
fir eine strategische Konzeption und Umsetzung von MaRnahmen in unserer Stadt mit dem
Ziel, die Gesundheit, das Wohlbefinden und die Chancengleichheit der Kinder in unserer Stadt
nachhaltig zu verbessern. Profitieren werden davon nicht nur die Kinder, sondern ebenso die
Familien, die Schulen und letzten Endes die Stadtgesellschaft.

Mit freundlichen GruRen

Ingo Estermann
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